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Bienestar de los conejos de cria

Un gran numero de conejos se cria para carne: mas de 1200 millones son sacrificados en el
mundo cada afo (FAOSTAT 2012). Con mas de 340 millones en Europa, los conejos son la
segunda especie mas criada en la Union Europea (FAOSTAT 2012). Sin embargo, los conejos no
estan protegidos por una legislacién europea especifica. Los conejos suelen alojarse en jaulas
pequenas, lo que provoca graves problemas de bienestar debido a las altas densidades de
poblacion, las enfermedades y las lesiones, el suelo de alambre y la falta de oportunidades para
expresar comportamientos en un ambiente estéril. Aunque el desarrollo y la implantacion de
sistemas alternativos han sido mas lentos que en el caso de otras especies, su popularidad esta
empezando a crecer en el norte de Europa ante la presién de la opinién publica. Esta ficha
informativa expone los problemas principales y sugiere soluciones para mejorar el bienestar de los
conejos criados para carne.

Alojamiento

Disponibilidad de espacio

Los conejos son animales activos y necesitan espacio suficiente para dar saltitos, brincar (pequefios
y grandes), correr, arrastrarse y cambiar de direccion rapidamente (Morton et al. 1993, Hawkins
2008). Una jaula estéril estandar solo proporciona el 1% aproximadamente del area que habita un
grupo de conejos, que en condiciones naturales cubriria 50 m? (Hawkins 2008, Surridge et al.
1999). El ejercicio insuficiente por falta de espacio provoca gque los animales tengan huesos débiles
y sufran anomalias esqueléticas (Martrenchar et al. 2001, Hawkins 2008). Los conejos alojados en
jaulas o corrales pequefios pasan mas tiempo descansando y menos explorando y moviéndose que
los alojados en corrales de suelo méas grandes (Dixon et al. 2010, Mirabito et al. 1999, Princz et al.
2008). Los conejos son mas activos e interactian mas con su entorno cuando disponen de mas
espacio. Cuando son trasladados de un corral pequefio a uno mas grande presentan un efecto
rebote, con un aumento significativo de la actividad. Esto demuestra que el espacio es importante
para ellos y que la restriccién de espacio pone en peligro su bienestar (Dixon et al. 2010). Al
proporcionarseles espacio suficiente, los conejos pueden mantener un repertorio conductual
semejante al que tendrian en libertad (Dixon et al. 2010). (Dixon et al. 2010).

Las jaulas son el sistema mas utilizado para la produccién de conejos en Europa, y solo
proporcionan a cada conejo entre 450 y 600 cm? de espacio. Las jaulas enriquecidas (llamadas
"jaulas de bienestar") suelen requerir un minimo de 600 cm? por conejo. Los sistemas de parque o
corral proporcionan més espacio por conejo, normalmente entre 800 y 1500 cm?. Este espacio
depende de la legislacion nacional, el peso del conejo y el nimero de conejos del corral (consulte
la Ficha informativa 1 para mas informacion).
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El espacio estatico necesario para un animal se obtiene mediante la ecuacion alométrica A=kW°%¢’
(Petherick, 1983), donde A es el espacio en m#¥animal, W es el peso vivo en kg y k es una
constante que varia dependiendo de si el animal esta de pie o tumbado. El valor de k para la
posicién decubito esternal y lateral con la capacidad de ponerse de pie y comer/beber es 0,037
(esternal) y 0,0457 (lateral). Esta Ultima cifra es muy semejante a la calculada para los animales
gue se mueven entre otros que también estan en pie o tumbados (Petherick, 2007), pero no
ofrece espacio para mostrar comportamientos (actividad general) ni espacio para interactuar
(comportamiento agresivo). La extrapolacion de las recomendaciones de mejores practicas para
pavos en graneros con luz natural, ventilacién y cama (25 kg/m? para 5 kg, FAWC 1995), estima el
valor de k para animales en un ambiente mas activo en 0,068.

Al calcular los requisitos de espacio de los conejos en funcién de su peso corporal final y los
valores k para el decubito esternal, decubito lateral y un perfil mas activo, observamos que las
necesidades de espacio no aumentan de forma lineal con el aumento del peso corporal, y a
medida que aumentan las necesidades posturales y la actividad, tal y como se muestra a
continuacion.

Requisitos de espacio para los animales seguin el peso corporal final y las condiciones de postura o actividad
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Asi, para un conejo con un peso medio de sacrificio de 2,0 kg, el espacio necesario para las
posiciones declbito esternal y lateral es de 589 y 727 cm? respectivamente, mientras que la
estimacion para un perfil mas activo se sitlia en 1080 cm?. Se recomienda seguir la curva activa
(o por encima de ella), ya que los conejos son animales activos y, por lo tanto, necesitan mas
espacio que el calculado para un animal estatico. La curva activa también se ajusta a las
recomendaciones nacionales descritas en la Ficha informativa 1.

La composicion funcional del espacio es importante porque los conejos prefieren esconderse en
pequenas zonas cerradas y utilizar los espacios abiertos para buscar alimento. Si pueden elegir,
los conejos utilizan diferentes partes de su entorno para alimentarse, construir nidos, descansar y
defecar (Hawkins 2008), por lo que necesitan espacios funcionales en sus corrales.



La longitud y la altura del corral también son importantes. La longitud del corral debe ser
suficiente para que los conejos puedan dar un minimo de tres saltos consecutivos. Se
recomienda una longitud minima de 1,8 m, y esto es un requisito legal para cualquier nuevo
sistema de parques en Bélgica. El corral no debe tener restricciones de altura. Los conejos, al ser
animales de presa, pasan mucho tiempo alerta, levantados sobre las patas traseras para estudiar
el entorno (McBride et al. 1986, Dixon et al. 2010). Las jaulas no suelen proporcionar altura
suficiente para que los conejos lleven a cabo este comportamiento de vigilancia, mientras que
los sistemas sin jaulas (como los sistemas de parques o corrales) no presentan restriccion de
altura y ofrecen ademas diferentes niveles a través de plataformas para que los conejos salten
sobre ellas.

Suelo

La mayoria de las jaulas convencionales tienen suelo de alambre. Este suelo es incémodo,
restringe la termorregulacion y causa lesiones en patas y corvejones y pododermatitis en los
adultos reproductores (Hawkins 2008). Otras alternativas que resultan mas comodas son las
esterillas de plastico que cubren parte de la superficie del suelo, las rejillas (slats) de plastico o el
suelo macizo con cama de paja, por ejemplo.

Enriquecimiento ambiental

Los conejos necesitan entornos variados y estimulantes para mantenerse ocupados. Restringir los
comportamientos naturales provoca frustracion, estrés y estereotipias como morder las barras y
acicalarse excesivamente (Hawkins 2008). Los siguientes recursos (enriquecimientos) deberian
ser un requisito minimo en cualquier sistema.

Los conejos disfrutan cuando el alojamiento
ofrece distintos niveles, como las plataformas. Se recomienda que estas plataformas representen
un minimo del 25% y un maximo del 40% del espacio total disponible y que tengan una altura
de 25-30 cm (seguin el sistema de parques) para optimizar su uso. Diferentes areas funcionales
divididas por tabiques y escondites (como plataformas y cajas) permiten que los conejos salten
sobre ellas, se escondan debajo o las utilicen como puesto de vigilancia, y esto reduce la
ansiedad y la incidencia de comportamientos anormales, mejorando el bienestar general del
animal (Hawkins 2008, Hansen & Berthelsen 2000). Los conejos que no tienen posibilidades de
escapar o esconderse estan mas inquietos que los que tienen un lugar donde esconderse
(Lehmann 1987 y Podberscek et al. 1991, ambos citados en Hansen & Berthelsen 2000). Una
estructura de madera en forma de U utilizada para roer y descansar puede reducir los
glucocorticioides fecales tras el transporte, lo que indica una reduccion de los niveles de estrés
(Buijs et al. 2011b). Deben proporcionarse escondites especificos (como tubos, barreras o cajas
cerradas) para que los conejos puedan escapar de individuos agresivos y sentirse sequros
mientras descansan en un espacio cerrado.

La fibra (heno o paja) debe proporcionarse ad libitum en
una rejilla o tubo comprimido (este Ultimo se utiliza con menos frecuencia porque es mas dificil
acceder al forraje) ya que es importante para la digestion, la salud de los dientes y para reducir
comportamientos anormales (ya que la necesidad de forrajear y masticar se ve satisfecha). Los



objetos duros proporcionan una via de escape/una oportunidad de expresion para el
comportamiento de roer a la vez que evitan que el animal redirija ese comportamiento a la jaula.
Ademas, ayudan a desgastar los dientes del animal y a mejorar la salud oral (Hawkins 2008,
Buijs et al. 2011a). Los bloques de madera de picea de Noruega o robinia son mejores para
aumentar la actividad de roer que otros tipos de madera (Jordan et al. 2004). Otros materiales,
como las zanahorias o el heno y paja adicionales, también permiten este comportamiento/roer.

ofrece un mayor potencial de bienestar.
Con el acceso al exterior se obtiene/ el acceso al exterior proporciona a los animales ventilacion
natural, mas espacio (normalmente), un entorno de eleccién, y permite la expresion de
comportamientos de busqueda de alimento, exploracion y vigilancia, lo que reduce los
comportamientos anormales (D'agata 2009). Los conejos con acceso al exterior pueden ser
menos asustadizos que los alojados en interior gracias a que viven en un entorno mas
estimulante (D'agata 2009). Los cruces robustos se adaptan mejor a las condiciones ambientales
variables del exterior y pueden mostrar mejores resultados de crecimiento y calidad de la carne
que los hibridos comerciales de interior (D'agata 2009). Todavia existen problemas de bienestar
en los sistemas de libre acceso al exterior, especialmente en lo relativo a las enfermedades y los
riesgos de predacion, pero esto puede y debe abordarse mediante una gestién adecuada.

La luz natural tiene efectos beneficiosos para el bienestar de los conejos. En las
hembras, el cambio de luz a oscuridad al anochecer estimula la lactancia (Hoy & Selzer 2002,
Seitz et al. 1998). En los conejos de engorde, la luz se vincula a la actividad (Ribikauskas et al.
2010). El comportamiento natural de los conejos sigue un patrén diurno y son mas activos por la
tarde, lo cual esta controlado por factores como la luz (Ribikauskas et al. 2010, Diez et al. 2013).
La importancia de la luz natural, y la provisién de luz tanto al amanecer como al anochecer, fue
un aspecto destacado en el esquema holandés Beter Leven de mayor bienestar animal, que
ahora ha sido también reconocida por las legislaciones alemana y austriaca. La luz natural puede
proporcionarse mediante ventanas o tubos solares y puede complementarse con iluminacién
artificial para garantizar 8 horas de oscuridad continua y la transicion entre el amanecer y el
anochecer. Se recomienda que la fase de amanecer-atardecer dure entre 30 minutos y dos
horas. Esta consiste en atenuar o incrementar las luces durante este periodo por la mafiana y
por la noche antes de alcanzar la luz u oscuridad total. De este modo se imitan de forma natural
los cambios de luz al amanecer y al anochecer, que son los momentos en los cuales los conejos
son mas activos. Los conejos también necesitan espacios cerrados, con niveles de luz menos
intensos, para esconderse y descansar.

Contacto social

Los conejos son animales sociales, por lo que el alojamiento individual provoca estrés por
aislamiento. Deben facilitarse oportunidades para una interaccion social positiva y natural (jugar,
acicalarse, tumbarse juntos) manteniendo a los conejos de engorde en grupos con el espacio
adecuado para realizar tales comportamientos (EFSA 2005).



Suministro de alimento y agua

Los conejos pasan casi la mitad de su tiempo alimentandose (Hawkins 2008), sobre todo por la
tarde y por la noche (Hansen & Berthelsen 2000, Ribikauskas et al. 2010). El pienso y el agua
también deben estar disponibles ad /ibitum para evitar que el animal pase sed o hambre.

Enfermedades, lesiones y uso de antibiéticos

Los conejos son muy susceptibles a contraer enfermedades respiratorias y entéricas, y las tasas de
mortalidad pueden alcanzar el 30%. En Francia se registré que en el anho 2012 se utilizaron 5
veces mas antibidticos para los conejos que para los cerdos, y 7 veces mas que para las aves de
corral (SVMV 2010). El elevado uso profilactico de antibiéticos puede provocar resistencia a las
bacterias e indica que los animales se encuentran en alojamientos inadecuados o antihigiénicos y
gue dependen de los antibiéticos para sobrevivir. Un alojamiento higiénico y una buena calidad
del aire mediante una buena ventilacion son cruciales para evitar la necesidad de recurrir a los
antibidticos de forma rutinaria. La coccidiosis puede reducirse garantizando una acumulacién
minima de heces en el alojamiento y utilizando un coccidiostatico (medicamento no antibiético).
La pasteurelosis puede controlarse mediante una higiene y ventilaciéon estrictas. Sin embargo, su
etiologia no es del todo conocida. Para mas informacién sobre antibiéticos, consulte:
http://www.ciwf.org.uk/media/3758860/Case-Study-of-a-Health-Crisis-A-report-for- the-Alliance-
to-Save-Our-Antibiotics.pdf

Manejo de los animales

El manejo frecuente y cuidadoso de los conejos a edad temprana hace que pierdan el miedo a las
personas a medida que maduran, y puede mejorar la tasa de crecimiento y reducir la mortalidad
(Jezierski et al. 1996, Hawkins 2008). Las inspecciones periddicas son importantes para vigilar la
salud de los animales.
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Tabla 1. Resumen de provisiones tipicas en los diferentes sistemas de alojamiento para conejos

Tipo de sistema

Recurso proporcionado

Jaula (estéril)

i
.

Jaula (enriquecida)

Corral interior (parque,
corral)

Free-range

Alimento y agua ad libitum
Luz natural

Suelo sin alambre
Cama
Mayor disponibilidad de espacio
Alojamiento en grupos
Enriquecimien Plataformas
to Fibra de heno/paja
Escondites
Objeto para roer
Mortalidad tipica baja (<10%)
Libertad para  Brincar

expresar Levantarse

comportamien sobre las

tos patas
traseras

Saltar)

Tumbarse estirados
Escarbar
Esconderse
Escaparse de otros
Acceso al exterior

v
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En jaulas exteriores

Parcial

4
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Ocasionalmente

Ocasionalmente

v

Ocasionalmente
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Tres saltos
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